
个人简历

1. 导师的个人情况概括

李明东，副主任医师，医学硕士，留日学者，本科毕业于吉林大学，硕士研

究生毕业于南方医科大学（原第一军医大学），2016 年被选派赴日本兵库医科大

学附属医院研修学习。担任中国中西医结合学会骨伤科分会创伤委员会委员、中

国中西医结合学会骨伤科分会外固定委员会委员、中国康复医学会修复重建外科

专业委员会老年髋委员会委员、中国研究型医院学会骨科创新与转化委员会青年

委员、中国中西医结合学会骨伤科分会肢体矫形功能重建与康复专家委员会青年

委员、海南省医学会骨科专业委员会委员、海南省医学会脊柱医学专业委员会委

员等。从事骨科专业以来，本人参编专著 7部，发表论文发表论文 10 余篇，其

中以第一作者及通讯作者发表 SCI 收录等论文 7篇，主持海南省自然科学基金高

层次人才项目 1项，参与在研国家自然科学基金项目 1项，参与在研省级科研项

目 2项等。临床上在四肢、骨盆、脊柱等骨创伤以及在骨关节炎、骨坏死、骨畸

形等骨疾病的诊疗方面积累了丰富的临床经验。

2. 研究方向

骨外科临床与相关基础研究，临床方面以骨创伤为主，尤其是四肢、骨盆、

脊柱等骨折的治疗，对老年髋部骨折方面有独特的见解。基础研究方面在骨组织

工程修复、骨材料免疫学评价、骨及脊髓损伤修复机制等方面积累了一定的科研

基础。

3. 发表的学术论文和专著（第 1作者或通讯）

（1）Yongxiong He#, Mingdong Li#（共同一作）, Wujisiguleng,Bokang

Lv,Yanqiang Huan, Bin Liu, Dongsheng Wang,Hai Yu,Liansheng Zhang and Zhiqiang

Shi.Zhenbao Pill reduces Treg cell proportion in acute spinal cord injury rats by

regulating TUG1/miR-214/HSP27 axis,Bioscience Reports,2018,38:1-12

（2）李明东，黎早敏，陈剑飞，裴国献，马业涛，陈世强，覃俊君，刘键..

三种内固定方式治疗髌骨骨折的疗效比较[J].中华创伤骨科杂，

2017,19(6):532-535.

（3）李明东，胡稷杰，黎早敏，陈剑飞，高星，刘键. 不同手术方式治疗老

年股骨粗隆间骨折的疗效比较[J].中国修复重建外科杂志，2017,31(6):653-658.



（4）李明东，王丹，高星，覃俊君，刘键. 手术方式和手术时间对老年髋部

骨折术后深静脉血栓发生率的影响[J].中国骨与关节杂志，2017,6(5):375-378.

（5）李明东，陈剑飞，马业涛，黎早敏，覃俊君.牵引床仰卧位与非牵引床

侧卧位PFNA手术治疗股骨粗隆间骨折疗效比较[J].中国修复重建外科杂志，

2020,34 (1):32-36.

（6）覃俊君，尹东，裴国献，江汕，陈思圆，王簕，穆天旺，李明东*（通

讯作者）.植入单纯血管束、感觉神经束的组织工程骨修复大段骨缺损[J].中国组

织工程研究，2017.21(8):1161-1166.

（7）刘键，李明东*（通讯作者），陈科，王先安，林明侠.影像学及PKP在

Kümmell病诊疗中运用的相关研究[J].中国实验诊断学,2019,23(9):1584-1586.

4. 获得的学术成果奖励（标注名次）

无

5. 获得的发明专利（标注名次）

无

6. 主持过的科研项目（项目名称；项目编号；级别；经费；起止日期）

主持海南省自然科学基金高层次人才项目 1 项，LncRNA SNORA74A 通过泛素

化调控去乙酰化酶 SIRT1 表达影响间充质干细胞成软骨分化的机制，8 万，

2021.04-2023.12

7. 获得的学术荣誉

无

8. 学术兼职

担任中国中西医结合学会骨伤科分会创伤委员会委员、中国中西医结合学会

骨伤科分会外固定委员会委员、中国康复医学会修复重建外科专业委员会老年髋

委员会委员、中国研究型医院学会骨科创新与转化委员会青年委员、中国中西医

结合学会骨伤科分会肢体矫形功能重建与康复专家委员会青年委员、海南省医学

会骨科专业委员会委员、海南省医学会脊柱医学专业委员会委员等。


